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Paciente: HEILYN SOFIA CASARRUBIA USUGA # ldenti 1032193798
Fecha Inicio 2025-06-01 Fecha Final 2025-06-30
Nombre Acudiente  LUISA ALEJANDRA USUGA Teléfono Acu 3136954395

Especialidad : FISIOTERAPIA
Fecha Reporte Firma

Paciente ingresa en aparentes buenas condiciones de salud, se inicia sesion N
con el objetivo de aumentar fuerza muscular en tronco y habilidades motoras, l\/\mﬁc/ffﬂ(\)w
2025-06-04 iniciando con calentamiento realizando movilizaciones dinamicas de miembros ~ MATE0 FRARCO MORTOYA
superiores e inferiores, continua con circuito motor donde debe atravesar 2 FISIOTERAPEUTA
colchonetas en rodillas con brazos abiertos, continua atravesando rollo de
espuma de forma vertical, continua tomando pin pon y encestandolo en un lugar
indicado, para finalizar se realiza saltos a 4 hula hula de forma bipodal. Durante
el desarrollo de las actividades se evidencia destreza y habilidad de la paciente
para ejecutar las actividades planteadas, se retira en aparentes buenas

condiciones de salud.

Paciente ingresa en aparentes buenas condiciones de salud en compafiia de su e
acudiente, se realiza sesién con el objetivo de fortalecer salto y equilibrio, se N\j}ﬁﬁ@ffm\w
2025-06-11 inicia con calentamiento por medio de movilizaciones dinamicas de miembros ~ MATEO TRARCO MORTOYA
superiores e inferiores, continua con circuito motor donde se realizan saltos FISIOTERAPEUTA
bipodales en cama elastica con apoyo de las barras paralelas, continua con
paso por cojin de espuma, posteriormente se realiza ascensos a steps tomando
una ficha y realizando lanzamientos a un recipiente, continua con saltos
bipodales a 7 hula hula. Durante el desarrollo de las actividades, se evidencia
que la paciente realiza las actividades de manera correcta . Se realiza
retroalimentacion al acudiente. Paciente se retira en aparentes buenas
condiciones de salud.

Paciente ingresa en aparentes buenas condiciones de salud en companiia de su e
acudiente, se realiza sesion con el objetivo de fortalecer equilibrio y motricidad N\j}ﬁﬁ@ffm\w
2025-06-18 fina, se inicia con calentamiento por medio de banda caminadora durante 10 AT e osn oy
minutos, continua con circuito motor donde se realiza paso por mitad de barras FISIOTERAPEUTA
de equilibrio arrastrando bal6n medicinal, continua con ascensos y descensos
de steps, continua colocando ganchos en una cuerda, para finalizar se realiza
zigzag a través de bastones verticales. Durante el desarrollo de las actividades,
se evidencia destreza y habilidad de la paciente para ejecutar las actividades
propuestas. Se realiza retroalimentacion al acudiente. Paciente se retira en

aparentes buenas condiciones de salud.

Paciente ingresa en aparentes buenas condiciones generales, se realiza terapia [N

con el objetivo de fomentar agilidad y trabajo cardiovascular. Se inicia circuito ’\N:\/‘ EC?‘F?DI\W
2025-06-25 motor tomando una pelota pequefia, sigue realizando sentadillas en 3 conos, AT e osn oy
posterior a esto realiza 2 saltos en aros e inserta pelota en recipiente; pasa a FISIOTERAPEUTA

través de tlnel gateando, continua con saltos en trampolin ubicado dentro de
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las barras paralelas. Realizé la terapia de forma adecuada, se realiza
retroalimentacion a la madre, se retira en aparentes buenas condiciones
generales.
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